














 

 

ATTESTATO 

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTO ALLA     

PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO 

E GESTIONE DELLE EMERGENZE 
 
 
 

Si certifica che 

ALOISO PEPPINO 
Nato il 16/11/1970 a Bagnara Calabra (RC)  

C.F. LSAPPN70S16A552S 
 

Ha frequentato, in data 19/01/2021, il corso di informazione/formazione sui criteri generali 

di sicurezza antincendio ed emergenza nei luoghi di lavoro per aziende RISCHIO MEDIO 

della durata di 8 ore dalle 09:00 alle 13:00 e dalle ore 14.00 alle ore 18:00 

Presso Via ai Laboratori Olivetti, 27 – 20010 Pregnana M.se (MI), secondo quanto previsto 

dall’allegato IX—D.M. 10/03/98 per l’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta 

antincendio di cui alla Sez. IV art. 37 comma 9 del D.Lgs. 81/08. 
 

La formazione si è conclusa con il superamento positivo di un Test di Verifica 
atto a valutare il grado di apprendimento della materia trattata. 

 
 

in collaborazione con 
 

 
 
  

      Dott. Pecoraro Antonio Andrea APS Consultingsrl 
                      (DO CENTE)                                                                                         (EROGATORE FORMAZIONE)                                                                          

 
       
    
 
 
 
 
 

 
Protocollo numero: API_M_01_21_05 

 
 
 
 

 



PROGRAMMA DIDATTICO 
 

 

1) L'incendio e la prevenzione incendi (2 ore): 

 Principi sulla combustione e l'incendio; 

 Le sostanze estinguenti; 

Triangolo della combustione; 

Le principali cause di un incendio; 

Rischi alle persone in caso di incendio; 

 Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

  

2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (3 ore): 

Principali misure di protezione contro gli incendi; 

Vie di esodo; 

Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme; 

Procedure per l'evacuazione; 

Rapporti con i vigili del fuoco; 

Attrezzature ed impianti di estinzione; 

Sistemi di allarme; 

Segnaletica di sicurezza; 

Illuminazione di emergenza. 

  

3) Esercitazioni pratiche (3 ore): 

Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; 

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale; 

esercitazione sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti. 

Test di verifica finale 



 
 

 

ATTESTATO 

 
CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA' DI 

LIVELLO 2 
(Ai sensi degli art. 37e 46, comma 3, lettera a, punto 4 e lettera b del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e del D.M. 2 settembre 2021) 

 

 

Si certifica che 

ALOISIO PEPPINO 
Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC) 

Profilo professionale: DIPENDENTE 

 

 

Ha frequentato il corso di formazione per CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER 

ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA' DI LIVELLO 2 della durata di 8 ore, svoltosi in 

data 18/02/2025 09:00:00 (8 ore) presso la sede di Via Luigi Pasteur, 6 - 20019 Settimo 

Milanese (MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando la 

verifica di apprendimento. 
 
 
 
 
 
 

Soggetto Formatore 
 

 

CENTRO DI FORMAZIONE 
AUTORIZZATO 
Iocca Luigi Terzo 

IL DIRETTORE DEL CORSO 
LUIGI TERZO IOCCA 

 
 

Autorizzazione n. 458423_5/5 del 17/02/2025 - C.F. LSAPPN70S16A552S 
Attestato rilasciato il 20/02/2025 - Validita' 5 anni 

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it 
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it/


 
 

 
Programma del corso 

 
MODULO 1: L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (2 ore): 

Principi sulla combustione e l'incendio: 
- Le sostanze estinguenti; 

- Il triangolo della combustione; 
- Le principali cause di incendio; 

- I rischi per le persone in caso di incendio; 
- I principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

MODULO 2: STRATEGIA ANTINCENDIO (prima parte) ( 2 ore): 
Misure antincendio (prima parte): 

- reazioni al fuoco; 
- resistenza al fuoco; 
- compartimentazione; 

- esodo; 
- controllo dell'incendio; 
- rivelazione e allarme; 

- controllo di fumi e calore; 
- operatività antincendio; 

- sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio. 
MODULO 3 (STRATEGIA ANTINCENDIO) (SECONDA PARTE) (1 ora): 

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla 
pianificazione di emergenza. 

MODULO 4 ESERCITAZIONI PRATICHE (3 ore): 
- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzatureed impianti di controllo e di estinzione degli incendi più diffusi; 

- Presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale; 
- Esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti; 

- Presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l'attività di sorveglianza. 
Verifica di apprendimento finale 







ATTESTATO
 

CORSO DI INFORMAZIONE, FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO SUL CORRETTO
USO E L`UTILIZZO PRATICO DEI DPI ANTICADUTA DI TERZA CATEGORIA E RISCHIO

DI CADUTA DALL`ALTO NEI LAVORI IN QUOTA
( ai sensi degli artt. 36, 37, 77 e 105 comma 5 del D.Lgs. 81/08 e correttivo D.Lgs. 106/09 )

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per Corso di informazione, formazione e
addestramento sul corretto uso e l`utilizzo pratico dei DPI Anticaduta di Terza Categoria e
rischio di caduta dall`alto nei lavori in quota della durata di 8 ore, svoltosi in data
09/05/2023 08:00:00 (8 ore) presso la sede di VIA PASTEUR 6 - 20019 SETTIMO
MILANESE (MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando
la verifica di apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 275537_1/12 del 27/04/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 25/05/2023 - Validita' 5 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

Cenni al D.Lgs. n. 81/08;
Aspetti generali;

Significato e Classificazione di lavoro in quota;
Analisi del rischio di caduta dall`alto;

Tipologie di rischi;
Esposizione al rischio lavori in quota;

Riduzione dei rischi;
Sistemi e misure di sicurezza;

Descrizione dei Sistemi/sottosistemi e componenti;
Criteri generali di scelta;

Priorità  dei livelli di protezione;
Criteri di scelta degli ancoraggi;

Ascensione e discesa dai posti di lavoro in altezza:
 Metodi più comunemente usati;

Utilizzo in sicurezza di scale.
Discussione in aula di lavori tipici svolti in altezza.

 
Requisiti generali dei Sistemi anticaduta;

Tipologie di caduta;
Criteri di scelta dei Sistemi anticaduta;

Sistemi anticaduta:       
Tipi

Verifiche e controlli
 Corretto uso e gestione

 L`imbracatura:
Tipi e peculiarità;

Verifiche e controlli;
Corretto uso;

Sistemi di trattenuta e posizionamento;
Cordino;

Connettori (Moschettoni);
 Verifiche e controlli;

Corretto uso;
Assorbitori di energia:

 Tipi
 Corretto uso

Verifiche e controlli
 Prove pratiche in aula sull`uso dei DPI di anticaduta (cinture, imbracature, assorbitori)

 In particolare, in ottemperanza all`art. 77 comma  5 del D.Lgs. n.  81/08, verrà  fatto un addestramento sull`uso della cintura
/dell`imbracatura di sicurezza, durante il quale ai partecipanti verrà  fatta eseguire una simulazione in aula di come indossare le cinture e

le imbracature. 
 Riepilogo finale;

 Attività  su superfici di non facile deambulazione;
 Spazio libero di caduta;

Cenni alle macchine per lavoro in quota (ponti sviluppabili).



  

ATTESTATO DI ABILITAZIONE   

CORSO DI AGGIORNAMENTO TEORICO-PRATICO PER OPERATORI ADDETTI ALLA 

CONDUZIONE DI GRU PER AUTOCARRO 
( Ai sensi degli artt. 37 e 73 comma 5 del D. Lgs. n. 81/2008 e s.m.i., correttivo D.Lgs. n. 106/2009 ed Accordo Stato-Regioni del 

21/02/2012.) 

Si certifica che 

ALOISIO PEPPINO 
Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC) 

Profilo professionale: DIPENDENTE 

Ha frequentato il corso di formazione per CORSO DI AGGIORNAMENTO 

TEORICO-PRATICO PER OPERATORI ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI GRU PER 

AUTOCARRO della durata di 4 ore, svoltosi in data 24/06/2024 12:00:00 (4 ore) presso la 

sede di Via Olivetti, 27 - 20010 PREGNANA MILANESE (MI), in collaborazione tra O.P.N. 
ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando la verifica di apprendimento. 

CENTRO DI FORMAZIONE 
AUTORIZZATO 
Iocca Luigi Terzo 

Soggetto Formatore 

IL DIRETTORE DEL CORSO 
LUIGI TERZO IOCCA 

Autorizzazione n. 386908_1/1 del 24/06/2024 - C.F. LSAPPN70S16A552S 
Attestato rilasciato il 24/06/2024 - Validita' 5 anni 

CONVENZIONE n. CFAL.1863  



 

Programma del corso 

Modulo giuridico-tecnico ( 1 ora ): 
Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare riferimento alle disposizioni di legge in materia di 

uso delle attrezzature di lavoro per le operazioni di movimentazione di carichi; 
Cenni sulle caratteristiche principali e principali componenti delle gru per atocarro; 

Controlli e manutenzioni ; 
Cenni sulla segnaletica gestuale. 

 Modulo pratico ( 3 ore ) 
Effettuazione di esercitazioni di presa/aggancio dei carico per il controllo della rotazione, dell`oscillazione, degli urti e del posizionamento 
del carico. Operazioni in prossimità  di ostacoli fissi o altre gru (interferenza). Movimentazione di carichi di uso comune e carichi di forma 

particolare quali: carichi lunghi e flessibili, carichi piani con superficie molto ampia, carichi di grandi dimensioni. Manovre di precisione 
per il sollevamento, il rilascio ed il posizionamento dei carichi in posizioni visibili e non visibili. 

b) Utilizzo di accessori di sollevamento diversi dal gancio (polipo, benna, ecc.). Movimentazione di carichi con accessori di sollevamento 
speciali. Imbracature di carichi. 

Manovre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il recupero del carico. 
Prove di comunicazione con segnali gestuali e via radio. 

Operazioni pratiche per provare il corretto funzionamento dei dispositivi limitatori, indicatori e di posizione. 
Esercitazioni sull'uso sicuro, gestione di situazioni di emergenza e compilazione del registro di controllo. 

Messa a riposo della gru per autocarro: procedure per il rimessaggio di accessori, bozzelli, stabilizzatori, ecc.. 



ATTESTATO
 

AGGIORNAMENTO PER LAVORATORI ADDETTI AI LAVORI IN QUOTA
( Ai sensi degli artt. 37 e 77 del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i., correttivo D.Lgs. n. 106/09, della durata di 4 ore.)

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per AGGIORNAMENTO PER LAVORATORI
ADDETTI AI LAVORI IN QUOTA della durata di 4 ore, svoltosi in data 24/04/2023
08:00:00 (4 ore) presso la sede di Via dei Laboratori Olivetti - 20010 PREGNANA
MILANESE (MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando
la verifica di apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 273743_1/2 del 19/04/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 26/04/2023 - Validita' 5 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

Introduzione sulla normativa riguardante la sicurezza sul lavoro: ( 1 ora )
Cenni al D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i;

Le figure della sicurezza;
Obblighi delle varie figure della sicurezza relativamente ai DPI;

Modulo tecnico-pratico ( 3 ore ):
Valutazione dei rischi nel lavoro ( rischio prevalente - ambientale - concorrente );

La caduta dall'alto come rischio grave e imprevedibile;
Cenni sull'arresto in sicurezza della caduta dall'alto;

I fattori di caduta e il tirante d'aria;
I dispositivi di protezione individuale per l'esecuzione dei lavori in altezza: DPI di prima, seconda e terza categoria;

Illustrazione del corretto utilizzo dei DPI;
Indossamento  e collegamento corretto dei DPI;

Manutenzione dei DPI;
Squadre di lavoro, mansioni e responsabilità;

Organizzazione del lavoro e dei compiti;
Attrezzature per l'esecuzione di lavori in quota e utilizzo in sicurezza:

1) trabattelli;
2) piattaforme aeree;

3) scale.
Analisi e i commenti collettivi;

Verifica dell'apprendimento intermedia e verifica finale ( prova pratica ).



ATTESTATO DI ABILITAZIONE
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO TEORICO-PRATICO PER OPERATORI ADDETTI ALLA
CONDUZIONE DI PIATTAFORME DI LAVORO MOBILI ELEVABILI ( PLE ) CON

STABILIZZATORI E SENZA STABILIZZATORI
(Ai sensi degli artt. 37 e 73 comma 5 del D. Lgs. 81/2008 correttivo D.Lgs106/2009, Accordo Stato-Regioni del 22/02/2012 e punto 3

della circolare n.12 del Ministero del lavoro del 11/03/2013.)

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per CORSO DI AGGIORNAMENTO
TEORICO-PRATICO PER OPERATORI ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI
PIATTAFORME DI LAVORO MOBILI ELEVABILI ( PLE ) CON STABILIZZATORI E
SENZA STABILIZZATORI della durata di 4 ore, svoltosi in data 29/04/2023 08:00:00 (4
ore) presso la sede di Via dei Laboratori Olivetti - 20010 PREGNANA MILANESE (MI), in
collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando la verifica di
apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 274521_1/4 del 21/04/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 09/05/2023 - Validita' 5 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

DPI specifici da utilizzare con le PLE: caschi, imbracature, cordino dì trattenuta e relative modalità di utilizzo inclusi i punti di aggancio in
piattaforma.

Modalità di utilizzo in sicurezza e rischi: analisi e valutazione dei rischi più ricorrenti nell’utilizzo delle PLE (rischi di elettrocuzione, rischi
ambientali, di caduta dall’alto, ecc.); spostamento e traslazione, posizionamento e stabilizzazione, azionamenti e manovre, rifornimento e

parcheggio in modo sicuro a fine lavoro.
 Individuazione dei componenti strutturali: sistemi di stabilizzazione, livellamento, telaio, torretta girevole, struttura a pantografo/braccio

elevabile, piattaforma e relativi sistemi di collegamento.
Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di comando e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di

sicurezza e loro funzione.
Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali della PLE, dei dispositivi di comando, di segnalazione e di sicurezza previsti dal

costruttore e dal manuale di istruzioni della PLE.
Controlli prima del trasferimento su strada: verifica delle condizioni di assetto (presa di forza, struttura di sollevamento e stabilizzatori,

ecc.).
Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso e in quota, condizioni del terreno.

Movimentazione e posizionamento della PLE: delimitazione dell’area di lavoro, segnaletica da predisporre su strade pubbliche,
spostamento della PLE sul luogo di lavoro, posizionamento stabilizzatori e livellamento.

 Esercitazioni di pratiche operative: effettuazione di esercitazioni a due terzi dell’area di lavoro, osservando le procedure operative di
sicurezza. Simulazioni di movimentazioni della piattaforma in quota.

Manovre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il recupero a terra della piattaforma posizionata in quota.
Messa a riposo della PLE a fine lavoro: parcheggio in area idonea, precauzioni contro l’utilizzo non autorizzato. Modalità di ricarica delle

batterie in sicurezza (per PLE munite di alimentazione a batterie).



ATTESTATO
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER PREPOSTO DI CANTIERE
( Ai sensi dell'art. 37 comma 7-ter del D.Lgs. n. 81/08  s.m.i., correttivo D.lgs 106/09 e Legge 17 dicembre 2021, n. 215 ed Accordo

Stato-Regioni del 21 dicembre 2011)

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per CORSO DI AGGIORNAMENTO PER
PREPOSTO DI CANTIERE della durata di 6 ore, svoltosi in data 14/12/2023 16:30:00 (3
ore), 15/12/2023 08:00:00 (3 ore) presso la sede di Via Pasteur - 20019 Settimo Milanese
(MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando la verifica di
apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 330909_2/3 del 14/12/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 18/12/2023 - Validita' 2 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

Cenni al D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.;
Principali soggetti del sistema di prevenzione aziendale: compiti, obblighi, responsabilità;

Relazioni tra i vari soggetti interni ed esterni del sistema di prevenzione;
Definizione e individuazione dei fattori di rischio;

Tecniche di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori, in particolare neoassunti, somministrati, stranieri;
Il ruolo del preposto nel sistema cantiere;

Il preposto quale figura al centro del cantiere;
Contenuti minimi dei PSC e dei POS;

Esempi pratici applicativi.
Verifica di apprendimento finale;



ATTESTATO
 

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO (GRUPPO B - C)
(ai sensi dell`art. 45 del D.Lgs. n. 81/08  correttivo  D.Lgs. n.106/09 e art. 3 del D.M. 388/03)

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per Corso di formazione per Addetto al Primo
Soccorso (Gruppo B - C) della durata di 12 ore, svoltosi in data 31/03/2023 14:30:00 (4
ore), 01/04/2023 08:00:00 (8 ore) presso la sede di VIA LONGA  11 - 20019
FIZZONASCO (MI) (MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T.
superando la verifica di apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 269560_1/12 del 31/03/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 15/05/2023 - Validita' 3 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

Modulo A ( 4 ore ):
a) Cause e circostanze dell'infortunio (luogo dell'infortunio, numero delle persone coinvolte, stato degli infortunati, ecc.);

b) comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di assistenza sanitaria di emergenza.

1) Scena dell'infortunio: 
a) raccolta delle informazioni;

b) previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili;
2) Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato:

a) funzioni vitali (polso, pressione, respiro);
b) stato di coscienza;

c) ipotermia ed ipertemia.
3) Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio.

4) Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso.

1) Sostenimento delle funzioni vitali:
a) posizionamento dell'infortunato e manovre per la pervieta' delle prime vie aeree;

b) respirazione artificiale;
c) massaggio cardiaco esterno;

2) Riconoscimento e limiti d'intervento di primo Soccorso:
a) lipotimia, sincope, shock;
b) edema polmonare acuto;

c) crisi asmatica;
d) dolore acuto stenocardico;

e) reazioni allergiche;
f) crisi convulsive;

g) emorragie esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico.

Modulo B ( 4 ore ):
1) Cenni di anatomia dello scheletro.
2) Lussazioni, fratture e complicanze.

3) Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale.
4) Traumi e lesioni toraco-addominali.

1) Lesioni da freddo e da calore.
2) Lesioni da corrente elettrica.

3) Lesioni da agenti chimici.
4) Intossicazioni.

5) Ferite lacero contuse.
6) Emorragie esterne.

Modulo C ( 4 ore ):
1)Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.

2) Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute.
3) Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria acuta.

4) Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare.
5) Principali tecniche di tamponamento emorragico.

6) Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
7) Principali tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.

Test di verifica finale.



 
 

 

ATTESTATO 

 
CORSO DI AGGIORNAMENTO FORMAZIONE DEI LAVORATORI - SETTORE DI 

RISCHIO ALTO 
(ai sensi dell'art 37 comma 2, del D.lgs 81/08 correttivo D.lgs 106/09 e Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011) 

 

 

Si certifica che 

ALOISIO PEPPINO 
Nato/a il 16/11/1970, a BAGNARA CALABRA (RC) 

Profilo professionale: DIPENDENTE 

 

 

Ha frequentato il corso di formazione per Corso di Aggiornamento Formazione dei 

Lavoratori - Settore di Rischio Alto della durata di 6 ore, svoltosi in data 16/01/2025 

13:00:00 (6 ore) presso la sede di VIA PASTEUR,6 -20019 SETTIMO MILANESE (MI), in 

collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL e O.P.T. superando la verifica di 

apprendimento. 
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Programma del corso 

 
- approfondimenti giuridico - normativi ; 

- aggiornamenti tecnici sui rischi ai quali sono esposti i lavoratori; 
- aggiornamenti su organizzazione e gestione della sicurezza in azienda. 

- fonti di rischio e relative misure di prevenzione. 



ATTESTATO
 

CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI ADD. ALLE ATT. DI PIANIFICAZIONE,
CONTROLLO E APP. DELLA SEGNALETICA STRADALE  DESTINATA ALLE ATTIVITÀ'

LAVORATIVE CHE SI SVOLGONO IN PRESENZA DI TRAFFICO VEICOLARE
(Ai sen. degli art. 37 e 161, com. 2- bis del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i., corr. 106/09 e Dec. Min. del Lav. e delle Pol. Soc. 22/01/2019 )

Si certifica che
ALOISO PEPPINO

Nato/a il 16/11/1970, in Bagnara Calabra (RC)
Profilo professionale: DIPENDENTE

Ha frequentato il corso di formazione per CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI
ADD. ALLE ATT. DI PIANIFICAZIONE, CONTROLLO E APP. DELLA SEGNALETICA
STRADALE  DESTINATA ALLE ATTIVITÀ' LAVORATIVE CHE SI SVOLGONO IN
PRESENZA DI TRAFFICO VEICOLARE della durata di 8 ore, svoltosi in data 18/04/2023
13:00:00 (4 ore), 19/04/2023 08:00:00 (4 ore) presso la sede di Via dei Laboratori Olivetti
- 20010 PREGNANA MILANESE (MI), in collaborazione tra O.P.N. ITALIA LAVORO, CNL
e O.P.T. superando la verifica di apprendimento.

CENTRO DI FORMAZIONE
AUTORIZZATO
Iocca Luigi Terzo

Soggetto Formatore

IL DIRETTORE DEL CORSO
LUIGI TERZO IOCCA

Autorizzazione n. 273358_1/2 del 18/04/2023 - C.F. LSAPPN70S16A552S
Attestato rilasciato il 26/04/2023 - Validita' 5 anni

Verifica l'autenticità dell'attestato sul sito: www.opnitalialavoro.it
CONVENZIONE n. CFAL.1863 

https://opnitalialavoro.it


Programma del corso

modulo giuridico - normativo ( 1 ora ):
Cenni sugli articoli del Codice della Strada e del suo regolamento di attuazione, che disciplinano l’esecuzione di opere, depositi e

l’apertura di cantieri sulle strade di ogni classe; Cenni sull’analisi dei rischi a cui sono esposti i lavoratori in presenza di traffico e di quelli
trasmessi agli utenti; Cenni sulle statistiche degli infortuni e delle violazioni delle norme nei cantieri stradali in presenza di traffico;

Modulo tecnico ( 3 ore ):
Nozioni sulla segnaletica temporanea; I dispositivi di protezione individuale: indumenti ad alta visibilità; Organizzazione del lavoro in
squadra, compiti degli operatori e modalità di comunicazione; Norme operative e comportamentali per l’esecuzione in sicurezza di

interventi programmati e di emergenza.
Prova di verifica intermedia (questionario a risposta multipla)

Modulo pratico ( 4 ore ):
Tecniche di installazione, integrazione, revisione e rimozione della segnaletica per cantieri stradali su:

Strade di tipo A, B, D (autostrade, strade extraurbane principali, strade urbane di scorrimento);
Strade di tipo C, F (strade extraurbane secondarie e locali extraurbane);

Strade di tipo E, F (strade urbane di quartiere e locali urbane);
 Tecniche di intervento mediante “cantieri mobili”;

 Tecniche di intervento in sicurezza per situazioni di emergenza;
Prova di verifica finale (prova pratica)
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